Примерная структура игрового сеанса для двух диад «ребенок-родитель» с детьми 2 лет 7 месяцев имеющими задержку речевого развития

	№
	Виды деятельности специалиста в составе индивидуального игрового сеанса
	Решаемые задачи
	Продолжительность

в минутах

	1
	Развитие социальной

ориентации и коммуникации
	Наблюдение за

свободной игрой и

взаимодействием детей


	5мин.

	2
	Сопровождение

свободной игры детей


	Помощь в адаптации,

эмоциональная поддержка,

помощь при обращении,

развитие понимания речи
	10мин

	3
	Совместная

структурированная игра специалиста, родителей

и детей
	Решение задач

индивидуальной программы
	10мин.

	4
	Перерыв
	
	5мин.

	5
	Сопровождение

параллельной игры детей

и их родителей


	Решение задач

индивидуальной программы,

обучения родителей техникам

стимуляции и поддержки

развития ребенка
	10мин.

	6
	Совместная

структурированная игра

специалиста, родителей

и детей
	Решение задач

индивидуальной программы
	5мин.

	7
	Беседа с родителями;

наблюдение за

спонтанной игрой и взаимодействием детей
	Обсуждение результатов,

планирование дальнейшей работы на игровом сеансе и в других условиях


	10мин.

	8
	Прощание, «уборка

игрушек»
	Помощь ребенку в адаптации к изменениям и в  ориентировке
	5мин.

	
	
	Итого
	60мин.


Пример организации индивидуального игрового сеанса педагога-психолога с ребенком 3 лет с нарушением умственного развития генетической природы и его родителем
	№
	Виды деятельности специалиста в составе индивидуального игрового сеанса
	Решаемые задачи
	Продолжительность

в минутах

	1
	Наблюдение за спонтанной  активностью

ребенка
	Обеспечение ребенку

возможности ориентировки и

адаптации в среде
	5 мин.

	2
	Сопровождение

свободной игры ребенка


	Эмоциональная поддержка,

поддержка развития

коммуникации и другой задачи
	10мин.

	3
	Индивидуальное занятие с ребенком


	Реализация индивидуально-

ориентированной программы
	10мин.

	4
	Перерыв
	
	5мин.

	5
	Наблюдение за

совместной игрой

ребенка с мамой
	Наблюдение за совместной игрой ребенка с мамой
	10мин.

	6
	Беседа специалиста

с мамой (ребенок

играет или отдыхает в

присутствии родителя)


	Обсуждение эффективности

стратегий, используемых

мамой, планирование

совместных действий по

реализации индивидуально-

ориентированной программы
	5мин.

	7
	Совместная игра

специалиста с мамой и

ребенком
	Обучение мамы техникам

стимуляции и поддержки

развития ребенка,

реализация индивидуально-

ориентированной программы
	10мин.

	7
	Прощание, уборка

игрушек
	Помощь ребенку в адаптации к изменениям и в  ориентировке
	5мин.

	
	
	Итого
	60мин.


