
План мероприятий районных методических объединений  
инструкторов по физической культуре 

на 2023-2024 учебный год 
 

Срок и место проведения Мероприятие 
Октябрь 
 

Фотоакция посвящённая Дню отца в России 
"Мы с папой спортсмены" 

Ноября 
 

Представление опыта работы по теме 
«Патриотическое воспитание на занятиях 
по физической культуре». 

Декабрь 
 

Творческая акция(спортивный челлендж) 
«Спорт в фокусе»  

Февраль Конкурс видео презентаций о Российских 
спортсменах 

Март Реализация ФОП ДО: детский туризм в 
ДОУ 

Апрель 
 

Дистанционный квест «Здоровый Я - 
здоровая страна!»  
Инструктора + дети + родители 

Май Дистанционный смотр песни и строя, 
посвященный 9 маю «Весна Победы!» 

 

 

Руководитель сообщества      
инструкторов по физической культуре          Вылегжанина М.Н. 
 
 
 


