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Краткая аннотация проекта
Программа предназначена воспитанникам Муниципальных бюджетных

дошкольных образовательных учреждений (далее МБДОУ) в возрасте 5-7 лет
и направлена на создание условий для их интеллектуального развития
средствами шашечной деятельности.

Обеспечивает взаимодействие с МБДОУ города и района, выстраивает
партнерские отношения между ними путем организации совместных занятий
по обучению дошкольников игре в шашки, итогом которых будут районные
соревнования.

Актуальность
Шахматная деятельность влияет на формирование у детей

произвольных психических процессов:
 совершенствует логическое и абстрактное мышление. Ребёнок учится

просчитывать свои будущие действия, предугадывать реакцию противника, в
уме проигрывает различные комбинации;

 развивает память и пространственное воображение;
 вырабатывает усидчивость, собранность, развивают внимание,

помогает гиперактивным детям стать более спокойными, сосредоточенными,
уравновешенными;

 игры в шашки всегда подразумевают соревнование, своего рода
борьбу, каждую партию неизбежно сопровождает определённое волнение.
Всё это закаляет детский характер и психику;

 ребёнок привыкает адекватно относиться к неудачам, не
расстраиваться, а анализировать их причины;

 при креативном подходе воспитателя игры способны развивать
фантазию и творческие способности дошкольников;

 воспитывает самостоятельность в принятии решений.
Данная настольная  игра предполагает совместную детскую и

взрослую деятельность, поэтому способствует социализации, развитию
навыков общения, приучают дошкольников доброжелательно относиться
друг к другу. Дошкольники не умеют скрывать свои эмоции, а чаще всего
рассуждают вслух, проговаривают ходы, делятся впечатлениями.

Актуальность проблемы обучения дошкольников игре в шашки
обусловлена сознанием педагогических условий для формирования
интеллектуальных способностей.
Организация занятий:
Занятия организуются во второй половине дня, 1 раз в неделю.
Время занятия 25-30 минут.
Материал подается по принципу от простого объяснения к сложному.
Цель программы:
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Развитие психофизиологических процессов  ребенка для его дальнейшей
успешности через обучение игре в шашки.
Задачи:
Обучающие:
• обучить основам шашечной игры;
• обучить простым комбинациям, теории и практике шашечной игры;
• обеспечить успешное овладение основополагающих принципов ведения
шашечной партии.
Воспитательные:
• воспитать отношение к шашкам как к серьезным, полезным и нужным
занятиям, имеющим спортивную и творческую направленность;
•воспитать: настойчивость, целеустремленность, находчивость,
внимательность, уверенность в своих силах и умение преодолевать
трудности;
• выработать у детей умение применять полученные знания на практике.
Развивающие:
• развивать стремления детей к самостоятельности;
•развивать умственные способности детей: логическое мышление, умение
производить расчеты на несколько ходов вперед, образное и аналитическое
мышление.
Основными формами работы и средствам обучения являются:

• практическая игра;
• решение задач, комбинаций и этюдов;
• дидактические игры и задания, игровые упражнения;
• развлечения, познавательные досуги, игры в шашки;
• соревнования.

Организация занятий: занятия построены на чередовании различных
видов деятельности (рассматривание, слушание, познавательные беседы,
выполнение творческих заданий).
Срок реализации программы: ноябрь 2020 – июнь 2022 года.
Участники программы: дети от 5 до 7 лет групп общеразвивающей
направленности, их родители (законные представители); воспитатели
МБДОУ города и района.
Методическое и информационное обеспечение:
1. Василевский Р.Г. Учимся играть в шашки.-Киев:Здоровье,1985.
2. Погрибной В.К. Шашки – Шашки для детей,2010.
3. Герцензон Б., Наприенков А. Шашки – это интересно.1992.
4. Погрибной В.К. Шашки. Сборник комбинаций.2007.
Условия для реализации программы:
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Оборудование, материалы: шашки с досками, шахматные часы,
демонстрационная доска, кабинет для занятий, шашечная литература для
педагога.
Ожидаемые результаты:

Воспитанников:
к концу обучения дети должны научиться:

 правилам хода;
 ориентироваться на шахматной доске;
 играть без нарушения правил;
 правильно располагать доску между партнерами;
 правильно располагать фигуры перед игрой;
 решать простые шашечные задачи;
 применять шашечные термины: белое и черное поле, горизонталь,

вертикаль, диагональ, центр, партнеры, начальное положение, ход,
взятие, пат, ничья, дамка.

Педагогов:
 познакомятся с увлекательными формами и приемами игры в

шашки;
 овладеют умениями, как преподнести игру в максимально

увлекательной форме и как с помощью различных приёмов
стимулировать детский интерес.
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Приложение № 1

1. Перспективный план сетевого взаимодействия

№ Мероприятие Дата
проведения

Ответственные

1. Организационная встреча
участников проекта:

• «Правила хорошие,
знать каждому положен
о»- основные правила
шашечной игры;

• Этикет игрока» -
правила поведения во
время игры

16.10.2020 г. Координатор,
тренер, педагоги

2. Онлайн - семинар для
воспитателей «Игра в шашки»

30.11.2020г. Координатор,
тренер, педагоги

3. Онлайн – семинар «Игровое
шашечное пространство для
детей старшего дошкольного
возраста»

26.02.2021г. Координатор,
тренер, педагоги

4. Онлайн – семинар «Решение
задач, комбинаций и этюдов.

19.03.2021г. Координатор,
тренер, педагоги

5. Детский мастер – класс»
«Веселый бой»

16.04.2021г. Координатор,
тренер, педагоги,
воспитанник

6. Викторина «Королевство
шашек»

23.04.2021г. педагоги

7. Районный Чемпионат «Умные
шашки»

18.04.2021г. Координатор,
тренер,
педагоги,
дошкольники.
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Приложение №2

ПРОГРАММА
СТУДИИ «УМНЫЕ ШАШКИ»

Первый год обучения
Правила игры в шашки

1. Игра ведется двумя лицами на шашечной доске, разбитой на 64 квадрата,
окрашенных в белый и черный цвета, 12-ью шашками белыми,
принадлежащими одному игроку, и 12-ью шашками черными,
принадлежащими другому игроку.
2. Доска между играющими кладется так, чтобы большая дорога шла от
играющего слева направо.
3. Шашки с каждой стороны расставляются по черным квадратам на первых
трех рядах от играющего.
4. Ходы играющими делаются поочередно.
5. За ход считается передвижение шашки вперед на соседний черный
квадрат, а также взятие неприятельских шашек.
6. Если соседний квадрат занят вражеской, допустим, черной шашкой, а
следующий за ней черный квадрат свободен, то черная шашка «бьется», т. е.
белая шашка перескакивает через черную на следом за ней находящийся
свободный черный квадрат, и черную шашку «съедают» — снимают с
доски.
7. За один прием «бьется» столько шашек, сколько их стоит на пути на
указанных выше условиях.
8. В случае, если возможно взять шашки противника одновременно по двум
направлением, выбор, вне зависимости от количества, предоставляется
усмотрению берущего.
9. При взятии шашки снимаются с доски только по окончании хода.
10. Два раза в один прием при ходе брать шашку (перекрещивать ее
бьющей) не допускается.
11. Если шашка одного из играющих во время игры проникнет до
последнего ряда, то она превращается в дамку.
12. Если простая шашка при взятии шашек противника становится дамкой и
после этого ей вновь открывается возможность бить неприятельские шашки,
то таковое взятие обязательно (в отличие от польских шашек).
13. Дамка имеет право движения по всей длине ряда черных квадратов на
любое место, не занятое шашками.



7

14. «Бьет» она вражескую шашку, если за той непосредственно остается
свободный черный квадрат. Бьет она по всей длине ряда черных квадратов
на любом от себя расстоянии.
15. Как простой шашкой, так и дамкой обязаны «бить», если к тому
представляется случай.
16. Как простая, так и дамка «бьют» неприятельские шашки как вперед, так
и назад.
17. Выигравшим партию признается тот, кто либо заберет все шашки
противника, либо лишит его возможности делать какие-либо ходы, заперев
оставшиеся на доске шашки.
18. При невозможности для обеих сторон выиграть партию, игра признается
ничьей.
19. При трижды повторившихся непосредственно одних и тех же ходах с
одной стороны, противнику предоставляется право признать игру ничьей.
20. При борьбе трех дамок против одной для выигрыша предоставляется не
свыше 15 ходов.
21. Если при одной дамке имеется еще одна или несколько шашек, для
выигрыша предоставляется не больше 30 ходов, впредь до изменения в
соотношении сил.

Методика проведения
Диагностика сформированности умения детей играть

в шашки предусматривает вопросы к ребенку, наблюдение за его игрой с
педагогом, сверстниками, а также беседы с родителями о том, как
дошкольник играет в шашки дома.
Вопросы и задания:
1. Ребенку предлагается расставить шашки в количестве 24 штук двух
цветов для дальнейшей игры.
2. Педагог спрашивает у ребенка, кто начинает игру и почему? Как
определить, кто играет белыми шашками?
3. Педагог предлагает ребенку начать игру, наблюдая за тем, как он делает
ходы.
4. В игре педагог создает ситуацию, при которой ребенок имеет
возможность бить шашки соперника как по одной, так и несколько.
5. Педагог предлагает разыграть диаграммы в соответствии с определенным
условием.
6. Проверка понимания игроком преимущества дамки перед
обычной шашкой проходит непосредственно во время игры.
7. Проверку целесообразно проводить в игре, как с взрослыми, так и со
сверстниками.
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8. Если ребенок оставляет партию незаконченной, педагог должен
попытаться выяснить причину. Нежелание проиграть партию, обида на
соперника, отставание в счете битых у соперника шашек расценивается как
низкий уровень развития игровой мотивации.
Критерии оценки результатов:
Высокий уровень – ребенок самостоятельно и правильно справился с
заданием.
Средний уровень– для правильного выполнения задания ребенку требуется
несколько самостоятельных попыток или подсказка педагога.
Низкий уровень – ребенок не выполнил задание даже после подсказки
педагога.

Тематическое планирование
№

п.п. Тема Содержание

1. «По дороге знаний» - экскурсия в
шашечный клуб.

Знакомство с помещением, тренером,
с историей шашек. Познакомить с историей
возникновения игры. Понятие о здоровом образе
жизни.

2. Сказка
начинается «Королевство шашек».

Познакомить с понятиями шашка,
жителями шашечной страны.
Просмотр видеофильма «Про поросенка,
который умел играть в шашки».

3. «Путешествуем по сказочному ко
ролевству» - «Шашечная доска и
шашки.

Познакомить с общими понятиями: шашечная
доска и шашки. Расстановка шашек. Чтение и
инсценировка дидактической сказки
«Королевство шашек»

4. «Волшебные ниточки сказочного
королевства» - «Шашечные
дороги».

Познакомить с понятием вертикаль. Игра «Кто
больше назовет предметов, расположенных
вертикально». Например: дерево, стена дома,
окно, столб и т.д. После этого найдите отличие от
вертикали, расположенной на шашечной доске.

Разделы программы Количество часов
Правила. История развития игры 2

Простейшие комбинации 4

Двойная петля. Ударный ряд 3

Прорыв в дамки. Оппозиция 4

Треугольник Петрова 3

Окончание игры: три дамки против простой 2

Решение задач 5

Решение задач и комбинаций 2

Жертва 3

Викторины, конкурсы. Турниры. 4
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8. «Задания умной совы» -
«Шашечные дороги».

Познакомить с понятием «горизонталь» игра
«Кто больше назовет предметов, расположенных
горизонтально».

9. Встреча на лесной поляне -
«Зайкины шашки».

Познакомить с понятиями: Ходы шашек. Тихий
ход. Ударный ход. Виды боя (взятия).
Художественно-продуктивная деятельность:
«Королевство шашек» Выставка детских работ.

10. «Путешествие в мир открытий» -
Шашечные поля.

Чтение художественной литературы
«Русские шашки – зайкины шашки».
Познакомить детей, что у каждого поля на доске
есть свой адрес - свое название Поля обозначены
цифрами и буквами Сначала говорится название
вертикали, потом номер горизонтали, т.е. сначала
буква, потом цифра. Например – поле 1: d4 (дэ 4)
игра: «Самый меткий стрелок». Назвать все
поля, из которых состоят вертикали и
горизонтали.

11. «В гостях у знатока шашек –
Зайки».

Практическое закрепление
материала. Упражнения на выполнение ходов
пешками. Дидактические игры по маршруту и их
взятие с учетом контроля полей, на ограничение
подвижности фигур. Тренировочные упражнения
по закреплению знаний о шахматной доске.

12. «Там на невиданных дорожках» -
«Диагональ».

Познакомить с понятием диагональ- косая линия,
состоящая из клеточек одного цвета,
соединенных уголками (второе отличие). На
доске есть диагонали разной длины. Всего на
доске 13 белых и 13 черных диагоналей.
Самая важная шашечная диагональ – большая
дорога или большак. Она самая длинная – из 8-и
клеточек. Идет из левого нижнего угла в правый
верхний угол

13. «Лесная школа умного зайца» -
Основы шашечной игры: сила
флангов

Познакомить с шашечным понятием фланг.
Практическое закрепление
материала. Упражнения на выполнение ходов
пешками. Дидактические игры по маршруту и их
взятие с учетом контроля полей, на ограничение
подвижности фигур. Тренировочные упражнения
по закреплению знаний о шахматной доске.

14. «Лесная школа умного зайца» -
Центр

Познакомить с шашечным понятием
центр.восемь полей: c3, c5, d4, d6, e3, e5, f4, f6
считаются центральными, но собственно центром
являются поля c5, d4, e5, f4 Шашки,
расположенные на этих полях называются
центральными шашками. Практическое
закрепление материала. Упражнения на
выполнение ходов пешками. Дидактические игры
по маршруту и их взятие с учетом контроля
полей, на ограничение подвижности фигур.
Тренировочные упражнения по закреплению
знаний о шахматной доске.
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15. «Лесная школа умного зайца» -
Бортовые поля

Поля первой и последней горизонтали a1, c1, e1,
g1; b8, d8, f8, h8 и поля вертикалей a и h: a1, a3,
a5, a7; h2, h4, h6, h8 (поля отмечены знаком Х).
Все эти поля находятся с краю доски: слева,
справа, внизу и вверху. Шашки, занимающие эти
поля, называются бортовыми шашками.
Практическое закрепление
материала. Упражнения на выполнение ходов
пешками. Дидактические игры по маршруту и их
взятие с учетом контроля полей, на ограничение
подвижности фигур. Тренировочные упражнения
по закреплению знаний о шахматной доске.

16. «Лесная школа умного зайца» -
«Дамка».
Дамочные поля

Черные поля последней для соперников
горизонтали (для белых 8-й горизонтали – b8, d8,
f8, h8 (отмечены знаком Х); для черных 1-й
горизонтали a1, c1, e1, g1 (отмечены знаком Х) –
поля превращения простой шашки в дамку.

17. «В гости к друзьям» - «Как
ходят шашки».

Познакомить с правилами : шашка (простая)
ходит по диагонали только вперед на одно поле,
если оно не занято другой шашкой. Ходить назад
шашками запрещено!
Практическое закрепление
материала. Упражнения на выполнение ходов
пешками. Дидактические игры по маршруту и их
взятие с учетом контроля полей, на ограничение
подвижности фигур. Тренировочные упражнения
по закреплению знаний о шахматной доске.

18. «Правила хорошие,
знать каждому положено»-
Основные правила шашечной игры

Познакомить с основными правилами: Если
шашка соперника стоит вплотную к Вашей
шашке (на соседнем по диагонали поле), а за ней
есть свободное место, то Вы обязаны срубить
шашку соперника, если Ваш ход. Срубленная
шашка убирается с доски после завершения хода.
Ходить назад нельзя, а рубить нужно.
Практическое закрепление
материала. Упражнения на выполнение ходов
пешками.

19. «Лесная школа умного зайца» -
Основы шашечной игры: ловушка и
короткие партии

Упражнения на выполнение ходов.
Дидактические игры по маршруту и их взятие с
учетом контроля полей, на ограничение
подвижности фигур. Тренировочные упражнения
по закреплению знаний о шахматной доске.

20. «Лесная школа умного зайца» -
Основные приёмы борьбы на
шашечной доске

Познакомить с правилом: Если после того, как
Вы срубили одну шашку, Ваша шашка вновь
оказывается перед шашкой соперника, которая
стоит с Вашей на одной диагонали и за шашкой
соперника есть свободное место, то и эта шашка
соперника должна быть срублена. Если вновь
возникает такая же ситуация, но действие
продолжается уже с разворотом на другую
диагональ, то все шашки должны быть срублены,
не зависимо от количества шашек и количества
разворотов.
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21. «Лесная школа умного зайца» -
Основы шашечной игры: как
пройти в дамки

Упражнения на выполнение ходов дамкой.
Дидактические игры по маршруту и их взятие с
учетом контроля полей, на ограничение
подвижности фигур. Тренировочные упражнения
по закреплению знаний о шахматной доске.
Познакомить с правилом Простая шашка,
достигнув дамочного поля, превращается в
дамку. Это может произойти как тихим ходом
(передвижение шашки с 7-й горизонтали на 8-ю
для белых или со 2-й на 1-ую для черных), так и
ударным. Дамка может ходить как вперед, так и
назад по диагонали на любое возможное
количество полей (пока ей не преградят путь
шашка или край доски). Рубит дамка, как и
шашка, только шашки соперника могут быть
расположены дальше, чем на одну клеточку от
дамки. Перескакивая через шашку соперника,
дамка может приземлиться на любое возможное
поле.

22. «Этикет игрока» - Правила
поведения во время игры

Познакомить с правилами поведения во
время игры

Правило 1: Перед началом игры соперники
пожимают друг другу руки – желают хорошей
игры и победы. После игры (как бы она не
закончилась) вновь пожимают руки, благодаря
друг друга за честную игру, а проигравший еще
и поздравляет соперника с победой.

Этот спортивный ритуал дисциплинирует
участников и настраивает их на серьезную игру.

Правило 2: Взялся – ходи!
Правило 3: Если Ваша шашка стоит

неаккуратно (на 2 поля или на 4 поля) и ее нужно
поправить, Вы говорите «поправляю» и уже
потом поправляете шашку.

Правило 4: Если у Вас возникла одна из
ситуаций, описанных в главе 4, и требуется
помощь судьи или помощника судьи чтобы
посчитать количество ходов для признания
партии закончившейся вничью, можете поднять
руку или просто позвать судью.
Правило 5: Во время игры нельзя разговаривать
с соперником или с соседями

23. «Как справится с задачей?» Чтение худ литературы «Сеня, Храбрик и
шашки» Авторы: Барский Ю. П., Городецкий
В.Б. работа с диаграммами. Игра «Сдавайся».
Упражнения на выполнение ходов.
Тренировочные упражнения по закреплению
знаний о шахматной доске.

24. «Веселый бой» Стихотворение Юровскй Е.М. «Перед боем
шашки в ряд На земле своей стоят» ". Игра-
соревнование «Кто быстрее расставит фигуры».
Игра «Взятие шашки»
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25. Викторина «Королевство шашек» Практическое закрепление материала.
Дидактические игры «Кто быстрее построит на
доске фигуры», «Ловушки» закрепление
шашечных терминов: поле, центр, дамка, главная
дорога, диагональ.

26. «Подготовка к соревнованиям
между командами ДОУ».

Практическое закрепление материала.

27. «Лесной турнир» Практическое закрепление материала.

28. «Соревнования» Подведение итогов года. Соревнования между
игроками в детском саду, шашечные встречи,
досуги, шашечные турниры».

Приложение №3

ПРОГРАММА
СТУДИИ «УМНЫЕ ШАШКИ»

Второй год обучения

Месяц занятия количество
Сентябрь 2021г. Занятие №1. «Волшебная доска».

Повторение правил игры.
История развития игры.
Занятие№2.
Интеллектуальная викторина «Знаток
шашек» (на знание правил игры,
решение задач - одноходовок).

1

1

Октябрь 2021г. Занятие №3,4.
Изучаем правила игры.

2

Разделы программы Количество часов

Правила. История развития игры 2

Простейшие комбинации 4

Двойная петля. Ударный ряд 3

Прорыв в дамки. Оппозиция 4

Треугольник Петрова 3

Окончание игры: три дамки против простой 2

Решение задач 5

Решение задач и комбинаций 2

Жертва 3

Викторины, конкурсы. Турниры. 4
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Окончание: три дамки против
простой.
Занятие №5,6
Индивидуальные и подгрупповые
занятия: решение диаграмм.
Двойная петля. Ударный ряд.

2

Ноябрь 2021г. Занятие № 7
Решение задач. Парные игры детей.
Занятие №8, 9
Шашечный турнир на приз детского
сада.
Занятие № 11
Прорыв в дамки. Оппозиция

1

2

1
Декабрь 2021г. Занятие № 12

Прорыв в дамки. Оппозиция
Занятие № 12,13
Игра - пара против пары.
Решение диаграмм (подмечаем,
анализируем)

1

2

Январь 2022г. Занятие № 14
Решение задач.
Занятие № 15,16,17
Жертва. Индивидуальные игры с
отдельными детьми. Решение задач.

1

3

Февраль Занятие№18,19
Парные игры детей. Решение
диаграмм (подмечаем, сравниваем,
анализируем).
Занятие № 20,21
Решение простых задач.
Индивидуальные игры с отдельными
детьми.
Изучаем правила игры. Треугольник
Петрова.

2

2

Март Занятие №22,23,24
Треугольник Петрова.
Индивидуальные игры с отдельными
детьми.
Парные игры детей.
Занятие №,25
Встреча – турнир с выпускниками
детского сада –первоклассниками.

3

1

Апрель 2022г. Интеллектуальная викторина
«Знатоки шашек».
Занятие №28,29
Индивидуальные игры с отдельными
детьми.
Парные игры детей.

1

2

Май 2022г. Шашечный турнир на приз детского
сада

2

Июнь 2022г. Районный турнир «Умные шашки» 2


